gender a veda

Poptavané typy péce u akademickych pracovnic a pracovniki: preference a naklady
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1. Hlavni zjisténi

Na dotaznik odpovédély osoby prevazné z Prahy z oblasti pfirodnich véd ve véku od 25 do 46,
které pecuji o 1 az 2 déti do 12 let.

Nejvice poptavanou sluzbou mezi respondentkami/ty byla sluzba pravidelné denni péce

o dité/déti, tedy Skola, jesle ¢i détska skupina.

Sluzba péce o dité/déti v pribéhu védecké konference, které se respondentky/ti Géastni, byla
dalsi nejcastéjsi odpovédi u preferovanych sluzeb — a to jak hlidani v dobé konference, tak také
doprovod na konference za Gcelem péce o dité/déti.

Nejméné preferovanou sluzbou je vyzvedavani déti ze sluzeb denni péce a ze zadjmovych aktivit.
Celkové néaklady na veskeré sluzby péce o dité/déti odhaduji respondenti v priméru na 5 000 K¢
za mésic na jedno dité.

Odhad nakladll na sluzby denni péci ve Skolce/jeslich/détské skupiné (za jedno dité) odhadovaly
respondentky/ti nej¢astéji mezi 5 000 K¢ 10 000 K¢ za mésic.

Primérna suma, kterou respondentky/respondenti odhadly za sluzby pfi sazbé na hodinu je cca
200 Ké/hodinu.

Mezi jmenovanymi sluzbami preferovanymi respondentkami/ty v pfipadé péce o jinou osobu nez
dité, byly napt. navstéva zdravotni sestry/bratra u osoby doma, fyzioterapie, prispévek na sezeni
u psycholozky/ga nebo napt. doprovod pecované osoby v ramci lékarské péce.

Naklady na sluzby péce pro osobu jinou nez dité odhaduji respondentky/ti nejednoznacné,
vétsina respondentek/tl se domniva, Ze se naklady pohybuji do 10 000 K¢ za mésic.

Zajem o vyuzivani sluZzeb péce o osobu jinou nez dité byl mezi respondentkami/ty podstatné nizsi
nez zajem o sluzby péce o dité/déti.
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2. Uvod
Pracovni skupina pro rovnost Zen a muzi Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace (dale PS RVVI) se vénuje
otdzce uznatelnosti ndklad(l za sluzby péce s cilem prispét ke zlepSeni podminek pro sladovani
rodinného a profesniho Zivota osob pracujicich ve vyzkumu. Aktivita vychazi pfimo z Ukol stanovenych
Narodni politikou vyzkumu, vyvoje a inovaci 2021+ a Strategii rovnosti 7en a muz( v CR na roky 2021
aZ 2030. Na unorovém zasedani schvalila Rada pro vyzkum, vyvoj a inovace materidl vypracovany PS
RVVI s doporuéenimi pro poskytovatele a VaVal instituce k proplaceni sluzeb péce.

Pro dal$i posun v této oblasti byla zahajena jednani s predstaviteli/kami AV CR a dal$imi kli¢ovymi
subjekty (napf. MF) a doslo k realizaci ankety, ktera se tyka aktudlnich potieb a preferenci vyzkumnic
a vyzkumnikd ohledné zajisténi péce. Tento dokument predstavuje vysledky ankety a jeho cilem je
poskytnout podklad, ktery prispéje k udrzitelnému nastaveni opatreni v této oblasti.

Anketa probéhla mezi 13. a 29. dubnem 2022 a ve spolupraci s Czexpats in Science ji realizovalo NKC —
gender a véda Sociologického Ustavu AV CR.* Vyty€enym UGkolem bylo:

1) zjistit, jaké sluzby péce jsou nejvice poptavané mezi védkynémi a védci a
2) jaké jsou pfriblizné naklady na financovani téchto sluzeb.
Soucasti otazek byla také moznost podat podnét/y pro dalsi ¢innost PS RVVI.

Dotaznik byl distribuovan prostrednictvim pfimého osloveni potencialnich respondentd/tek e-mailem,
prostiednictvim socidlnich siti, internetovych stranek a newsletteru NKC — gender a véda.? Anketa byla
k dispozici v Ceské a anglické verzi a celkem na ni odpovédélo 101 osob. Vzhledem k relativné kratké
dobé na pripravu ankety i sbér reakci, nejde o reprezentativni Setfeni, ale dil¢i sondu indikujici
aktualni zajem a potfeby Casti rodich ve védeé.

3. Zakladni charakteristiky osob, které se zucastnily ankety
Z celkem 101 osob, které se ankety zucastnily, je nej¢astéjsi respondentkou/tem osoba zaméstnana
v jednom z Ustavil AV CR, plsobi v Praze, bada v oblasti pfirodnich véd a je ve vékovém rozmezi 36-46
let.

Pracovisté respondentky/ta — N = 101

m Ustav AV CR
B Verejna &i statni VS
H Resortni verejna vyzkumna

instituce
Nemocnice

! Anketa byla vytvofena a analyzovana ve spolupraci s Vladkou Petrakova, Czexpats in Science, &lenkou PS RVVI. Anketa byla také
konzultovéna s pani D.Cejpkovou (SSC AV CR) a pani S. Vohlidalovou (Centrum Carolina, UK Point).

2 p¥imo byly osloveny zaéinajici védkyné ustavii AV CR v Praze (cca 500 osob) a 71 ¢&lenl/¢lenek Komunity pro zménu. Newsletter NKC —
gender a véda byl distribuovén 527 odbératelkam/odbérateltim. Déle byla oslovena iniciativa védkyi matek — VEDMA a Rodi¢e na FF UK
s prosbou o dalsi sdileni. Vyzva k zapojeni byla umisténa na socialnich sitich (Twitter, Facebook, LinkedIn) a na webu NKC — gender a véda. A
dale byla zvefejnéna na internetovych strankach vyzkum.cz a vedavyzkum.cz.



https://www.vyzkum.cz/FrontClanek.aspx?idsekce=952959
https://www.vyzkum.cz/FrontClanek.aspx?idsekce=954073&ad=1&attid=967201
https://twitter.com/NKC_CZ/status/1514170982587584516
https://www.facebook.com/NKCgenderaveda/posts/5239331962794041
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6920000914888003584/?actorCompanyId=2705239
https://genderaveda.cz/zapojte-se-do-ankety-ke-sladovani-prace-a-osobniho-zivota-ve-vede/
https://www.vyzkum.cz/FrontClanek.aspx?idsekce=954071
https://vedavyzkum.cz/z-domova/nkc-gender-a-veda/zapojte-se-do-pruzkumu-k-tematu-sladovani-prace-a-osobniho-zivota-ve-vede

gender a véda
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Graf 4 Vék respondentky/ta

4. Zakladni charakteristiky osob, které potrebuji péci
Respondentky/respondenti byli nej¢astéji rodi¢i pecujici o jedno ¢i dvé déti ve véku do 12 let. O blizkou
osobu jinou neZ dité se stara 12% dotdzanych. Celkem ma 90 osob 144 déti (1,6 v prGméru).

Osoby;, které aktudlné vyZzaduji pé¢i **

N =101

= Dité/déti
= Nékdo jiny

= Déti a nékoho jiny

Graf 5 Osoby, které aktudlné vyZaduji péci
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Graf 6 Poclet déti na respondentku/ta
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RozloZeni véku déti
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Graf 6 Vék déti respondentek/tu, které aktudiné potrebuji péci

4.1 Sluzby péce o déti

Cilem ankety bylo zjistit, o jakou podporu v péci a sluzby péce maji védkyné a védci nejvétsi zajem,
odhadnout, jak ¢asto by je vyuzivali, a jaké by byly ndklady na jednotlivé sluzby. Respondentky/i
vyplfiovali anketu pro kazdé své dité zvlast, aby bylo mozné ohodnotit potfeby pecujicich s détmi
razného véku. Proto v nasledujicim textu v pfipadé vyuzivani sluzeb péce a nakladli pracujeme
s procenty z celkového poctu déti odpovidajicich osob, nikoli z poc¢tu respondentek/k( (proto
pouzivame frazi ,x % déti“).

4.1.1 O jakeé sluZby péce je nejvétsi zajem?

jaké miry pro své dité/déti uprednostnuji zajisténi/proplaceni dané sluzby péce o dité ze strany
zaméstnavatele. Vypocet zohlednuje preferenci u kazdého ditéte, ma-li jich respondent/ka vic. Pfi
odpovédich bylo mozné v pripadé konkrétniho ditéte také uvést, Ze by dité sluzbu nevyuzilo.

Jednoznacné nejvyssi preferenci ziskaly sluzby zajistujici denni péci, jako je Skolka, détska skupina ¢i
jesle. Nejvyznamné;jsi je tato sluzba pro 57,4 % déti respondentek/tl, hodnoceni 1 nebo 2 dostala tato
sluzba ve vice nez dvou tretindch odpovédi. Z narazovych sluzeb péce byla silnd preference v pripadé
détského koutku, hlidani na konferencich a zajisténi doprovodu pecujici osoby pfi vyjezdu do zahranici
u kojicich.
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Preference zajisténi sluzeb péce
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Graf 6 Preference zajisténi sluZeb péce

Preference sluzeb péce se vyviji s tim, jak déti rostou. Zatimco o sluzby denni péce a ndrazového hlidani
maji zdjem hlavné rodi¢e malych déti, zajisténi hlidani béhem konference by pomohlo rodi¢dim i

starSich déti. Velky zajem je o moZnost doprovodu na konferenci v pfipadé péce o nejmensi déti do
dvou let véku (Graf 7).
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Graf 7 Preference zajisténi sluZeb péce
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V ramci kategorie ,jiné” byl prostor pro doplnéni dalSich sluzeb, které otazka explicitné nezminila.
Nékteré respondentky/ti vyuzily také moznost vyjadrit se k tématu v zavéreénych komentarich ankety.
Mezi dalSimi zmifnovanymi sluzbami se objevily:

- poptavka po pravidelném hlidani chdvou

- zajisténi stravovani na denni bazi (rozvoz domu, dotace obéd()

- volnocasové aktivity Ci prazdninové programy

- prispévek na doucovani handicapovaného ditéte

- Skolné/skolkovné

- moznost vzit si dité do zaméstnani (mit na pracovisti hernu, studovnu, knihovnu)
- moznost vyuZiti komunitni $koly pro déti zaméstnancd/kyr AV CR.

Nejcastéji byla ovsem zdUrazriovana potieba finanéni a kapacitni dostupnosti jesli/skolek v (blizkosti)
zaméstnani. Zaznéla ale také potfeba mit vic volna v praci nebo prani, aby pracovnice/nici nebyli
pretéZovani a zaméstnavatel neocekdval praci nad ramec Uvazku (napf. o vikendech). Ddle byla
zminéna kombinace zkraceného Uvazku ¢i ¢astecného dofinancovani uslé mzdy v pripadech nemoci
rodinného pfislusnice/ika.

4.1.2 Jak &asto by respondentky/i sluzby vyuZivali?

Jak jiz bylo feCeno, mapovani situace védkyn a védcu bylo v anketé pojato z hlediska situace kazdého
jejich jednotlivého ditéte, proto je nutné zd(iraznit, Ze se v této kapitole jedna o naklady za jedno dité,
nikoli ovSiem nutné za jednu domacnost.

Zatimco sluzby denni péce by vzhledem k jejich charakteru vétsina respondentek/( vyuzivala denné
nebo nékolikrat v tydnu (v pfipadé nejmensich déti), jednorazové hlidani nebo vyzvedavani z krouzk
by logicky vyuZivaly podstatné méné. Doprovodu na konference nebo hlidani béhem konference by
respondentky/i vyuZily jednou nebo nékolikrat za rok. Data pro jednotlivé typy sluzeb a vékové
kategorie uvadi graf 8.
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Graf 8 Frekvence vyuZiti daného typu sluZby podle véku déti

4.2 Sluzby péce o déti — odhad nakladu
Mimo Zadosti o odhad nakladd jednotlivych sluzeb péce byli respondentky/ti také dotazany na celkovy
odhad naklad( na sluzby péce za mésic. U celkovych nakladd na sluzby péce o déti odhadly
respondentky/ti souc¢asné vynakladané naklady na péci o déti primérné na 5 000 K¢ mési¢né na jedno

dité.

Frekvence
N/A

. denné

B nekolikrat tyne
jednou tydné
nékolikrat v mésici
jednou za mésic

BB nékoiikrat rozne

. jednou za rok

Déle jsme zjistovali odhad néakladd na sluzby péce uvedené vyse. Nadklady na denni pééi ve
Skolce/jeslich/détské skupiné (za jedno dité) odhadovaly respondentky/ti nejcastéji mezi 5000 K¢
10 000 K¢ za mésic s priimérem okolo Sesti tisic korun. Jednalo se o otevienou otazku, na obrazku tedy
mUzete vidét rozptyl vSech odpovédi (viz graf 9 Denni péce).
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Graf 9: Denni péce

Respondentky/ti se mohly vyjadfit také k odhadované cené rlznych sluzeb péce o dité/déti
s hodinovou sazbou, odhady se vyrazné neliSily a nejcastéji se pohybuji okolo 200 K¢ na hodinu
s rozptylem cca 150 — 250 K¢/h. (viz Graf 10 Ndklady — Hodinovd sazba).
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Graf 10: ndklady — hodinovd sazba

V dotazniku méla velkou pozitivni odezvu sluzba doprovodu do zahranici z divodu konference (viz Graf
7). Respondentky/ti odhadovaly naklady na tuto sluzbu nejcastéji okolo 10 000 K¢ na celou dobu
konference (viz graf 11 Doprovod na konferenci).
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Graf 11: Doprovod na konferenci

4.3 Case study — priklady nakladti za sluzby péce o dité
V této casti predstavujeme vybrané scénare potreb péce o déti s odhadem nakladl podle dat vyse.

Batole ve véku do 2 let obvykle chodi do détské skupiny na 3 az 4 dny tydnu. JeSté nema dobrou
imunitu a potrebuje Casto hlidani doma, protozZe je témér kazdy mésic nemocné. Typicky pecujici-
védkyné/védec musi nékolikrdat mési¢né zlstat v praci déle — kvali experimentu, seminafi, nebo
navstévé spolupracovnice/nika z jiné univerzity. V tuto dobu je nutné zajistit si pro dité narazové
hlidani nebo vyzvednuti. Védkyné/vedec potiebuje jet alespon jednou za rok na konferenci
prezentovat své vysledky nebo jet do zahranic¢i na semindar k budouci spolupréci. V tomto pfipadé
je nutné najit hlidani ditéte na dobu konference nebo vzit sebou na konferenci doprovod.

Ndklady:
e détska skupina 3-4 dny v tydnu: 4 000 K¢/mésic
e hliddni doma 3x v mésici: 1 500 K&/mésic
e vyzvednuti ditéte z détské skupiny 3x v mésici: 1 200 K¢/mésic
e doprovod na konferenci 1x rocné: 10 000 K¢/ rok

Celkové roc¢ni ndklady: 90 400 K¢

Predskoldk ve véku 4 let navstévuje denné stdtni Skolku, nékolikrdt za rok je nemocny a tak potrebuje
hliddni doma. Pecujici védkyné/védec musi nékolikrdt mésicné zustat v prdci déle a jede dvakrdt rocné
na konferenci nebo do zahranici.

Ndklady:
e stdtni Skolka: 1000 K¢/mésic
e hliddni doma 1x v mésici: 500 K&/mésic
e vyzvednuti ditéte ze Skolky 3x v mésici: 1 200 K¢/mésic
e doprovod na konferenci 2x rocné: 20 000 K¢/ rok

Celkové roc¢ni ndklady: 52 400 K¢

10
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4.4 Sluzby péce o jiné osoby nez déti

PfestoZe vétsina respondentek/tl pocituje potfebu predevsim v oblasti zajisténi sluZzeb péce o déti (86
% ze 101 osob), v celkem 12 % pripadl respondentky/ti uvedly, Ze péci potfebuje jind osoba nez
dité/déti a ve 2 % pripadl odpovédély, ze péci vyzaduji jak déti, tak dalsi osoba ¢i osoby (viz Graf 5
Osoby, které vyZaduji péci). Tento pomeér je do znacné miry dan i tim, jaké osoby na dotaznik odpovidaly
(zejm. mladsi stfedni generace ve véku 26-46 let), resp. jaké osoby byly diseminaci ankety zasazeny.

4.2.1 Sluzby péce o blizkou osobu

Mezi sluzbami, které respondentky/ti jmenovaly, jsou: navstéva zdravotni setry/bratra Ci
pecovatelky/pecovatele a doprovod na nutnou lékaFskou péci u seniorky/ra ¢i nemocné osoby,
odlehcovaci sluzby, sezeni u psycholozky/ga, fyzioterapie a zdravotni cvi¢eni, oSetfovné na rodinného
prisludnika. Naklady na sluzby péce o blizkého ¢lovéka odhadovaly respondentky/ti znacné rozdilné.
Suma potfebna na tuto péci se dle respondentek/td miize pohybovat od méné nez 2 500 K¢ az do
15000 K¢ za mésic sluzeb. Tyto rozdily mohou byt dany charakterem sluzeb, kam patii vedle
fyziologické a Iékarské péce o osobu také napr. péce o mentalni zdravi.

Odhadované naklady na sluzby péce o jiné osoby
nez déti

m do 2.500

= 2.500-5.000

= 5.001-10.000
10.001-15.000

Graf 7 Odhadované ndklady na sluzby péce o jiné osoby neZ déti

5. Zavérec¢né komentare
Dostupné sluzby péce jsou dlileZitou soucasti sladovani osobniho a profesniho Zivota védkyn a védcu,
pro mnoho jedincd ale mohou byt finanéné tézko dosazitelné. Vysledky realizované ankety ukazuji, Ze
nejpotfebnéjsi sluzbou pri péci o dité/déti je dlouhodobéjsi sluzba denni péce, tedy skolky, jesle ¢i
détska skupina. Naklady na tyto sluzby odhaduji respondentky/ti ankety v fadech tisich mési¢né,
nejcastéji mezi 5 000 — 10 000 K¢.

Respondentky/ti vedle finan¢ni dostupnosti sluzeb denni péce zminuji také kapacitni dostupnost
téchto sluzeb, kterd v soucasné dobé neni dostatecna. Jako dalsi potiebné sluzby jsou v anketé
oznaceny sluzby hlidani ditéte/déti béhem konferenci ¢i doprovod na konference, jejichz naklady se
dle respondentek/tl také mohou vysplhat aZ do tisicll (v pripadé doprovodu na konferenci), ale jsou
potiebné jen jednou nebo nékolikrat rocné. Nejméné Casto preferovanou sluzbou péce je narazové
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vyzvedavani déti ze sluzeb péce, respondentky/ti oznadily/i tuto sluzbu také jako sluzbu s nejvyssimi
naklady (v sazbé za hodinu). Celkové odhadované naklady na sluzby péce o dité/déti za mésic odhaduji
respondentky/ti v priiméru na 5000 K¢ za mésic za jedno dité.

Péci o osobu jinou nez dité v anketé oznacila mensi ¢ast respondentek/respondent(, nékolik z nich pak
uvedlo, Ze pecuji o dité i o dalsi osobu. V této ¢asti ankety respondentky/ti uvadéji preferované sluzby
péce, kam se fadi napf. fyzioterapie a zdravotni sluzby, navstévy zdravotni sestry/bratra, doprovod
v ramci lékarské péce, osetfovné ¢i odlehcovaci sluzby. Respondentky/ti také jako potfebnou sluzbu
zminily/i péci o mentalni zdravi, tedy napt. sezeni u psycholozky/psychologa. Naklady na sluzby pro
osobu jinou nez dité odhaduji respondentky/ti s velkymi rozdily, coz mize byt ddno i rGznymi druhy
sluzeb a malym mnozZstvim osob, které se k tématu vyjadrily. Nejvice odhadovaly/i respondentky/ti
naklady mezi 2 500 — 5 000 K¢ za mésic, vice nezZ tfetina osob ale odhaduje vétsi sumu (5 000 — 15 000
K¢ za mésic).

V ramci této ankety zmiriuji respondentky/ti i dalsi preferované sluzby, napt. zajisténi stravovani,
volnocasové aktivity, douc¢ovani ¢i moznost vzit si dité do zaméstnani. Respondentky/ti by uvitaly/i vice
volna v praci, kombinaci zkraceného uUvazku a také dofinancovani uslé mzdy v pfipadech nemoci
rodinné prislusnice/nika. Zaznéla také potfeba, aby zaméstnavatel neocekaval praci nad ramec Uvazku
(napt. o vikendech) a potfeba nebyt pretéZzovan/a v praci.

Material by vytvoren NKC — gender a véda (Hana Tenglerova, Anna Donovalova) a Czexpats in Science (Vladimira Petrakova,
¢lenka PS RVVI). Kapacity NKC — gender a véda byly alokovany z projektu sdilenych &innosti STRATIN+ financovaného MSMT
(identifikacni kod MS2104).

12



